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Дошкольное детство один из важнейших этапов в жизни каждого человека. На данном этапе закладываются основы всех психических процессов, от развития которых зависит успешность дальнейшего школьного обучения.
Одной из задач программы психолого-педагогического сопровождения образовательного процесса является создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями, развитие интеллектуальных качеств  личности.
Для выявления детей, имеющих трудности в обучении при групповой форме работы, в частности, связанными с низким уровнем развития психических процессов, я провожу психологическую диагностику («Экспресс-диагностика в детском саду» Павлова Н.Н, Руденко Л.Г.).  
На основе анализа результатов обследования я составляю  рекомендации воспитателям и родителям и, если  необходимо, разрабатываю индивидуально-ориентированную программу на каждого ребенка, которому требуется уделить особое внимание в развитии познавательной сферы.
Такая программа индивидуальных занятий носит комплексный характер и в том числе включает в себя игры и упражнения направленные на развитие психических процессов: восприятия, внимания, памяти, мышления, воображения или речи.
Я включаю в индивидуальную программу работы с детьми интерактивные  развивающие игры и упражнения ЦОС «МЭО Детский сад».
 Использовать ЦОС «МЭО – Детский сад» очень легко и удобно, т.к. ее компоненты системно организованы по возрастным группам, а также по темам. 
Темы индивидуальных занятий программы перекликаются с темами курсов «МЭО – Детский сад», я подбираю объекты, в соответствии с возрастом, темой и, конечно, целями и задачами индивидуальной развивающей программы.  
Для того, чтобы быстро находить нужные мне объекты при проведении занятия, я составила таблицу, где указаны цели, темы занятий и названия объектов и ссылки. Этот документ с таблицей сохранен на рабочем столе и всегда «под рукой». 
Для примера, хочу показать,  какие игры я включила в индивидуальные занятия  с ребенком 6-7 лет по теме осень.
Курс «Дошкольное образование для детей 6-7 лет»	
	ПП
	
	
	

	Восприятие
	Здравствуй осень.
Дары осени. Овощи, фрукты.
	Объект «Съедобное-несъедобное»                   Отработка умений и навыков группировки объектов по основаниям: цвет, форма, съедобное — несъедобное.
	https://do.mob-edu.ru/ui/index.html#/bookshelf/course/67/topic/476/lesson/1397 

	Слуховое восприятие
	Перелетные птицы.     Почему улетают птицы?
	Объект «Тренируемся»
Задание «Чей голосок?»
Развитие слухового восприятия.
	https://do.mob-edu.ru/ui/index.html#/bookshelf/course/67/topic/481/lesson/1422 

	Внимание
	Здравствуй осень.
Звуки вокруг нас.
	Объект «Звуки вокруг нас»                                                Формирование навыка определения, уточнения и дифференциации звуков окружающего мира; развитие слухового восприятия, внимания.
	https://do.mob-edu.ru/ui/index.html#/bookshelf/course/67/topic/476/lesson/1401 

	
	Золотая осень.
Леса лиственные, хвойные, смешанные.
	Объект «На дорожке» 
Развитие внимания. Закрепление названий деревьев.
	h ttps://do.mob-edu.ru/ui /index.html#/bookshelf/course/67/topic/479/lesson/1413    

	Память 
	Здравствуй осень. 
Грибы съедобные и несъедобные.
	Объект «Остерегаюсь ядовитых растений» 
Развитие памяти, слухового и зрительного восприятия.
Расширение кругозора.
	https://do.mob-edu.ru/ui/index.html#/bookshelf/course/67/topic/476/lesson/1399 

	Мышление Речь
	Здравствуй осень. 
Дары осени. Ягоды.
	Объект «Четвёртый лишний»                                          Обогащение словарного запаса, закрепление понимания и употребления обобщающих наименований; закрепление навыка классификации предметов.

	https://do.mob-edu.ru/ui/index.html#/bookshelf/course/67/topic/476/lesson/1398 

	
	Сезонная одежда.
	Это интересно. Игра «Четвертый лишний»                             Развитие логического мышления, уровня обобщения и анализа.
	https://do.mob-edu.ru/ui/index.html#/bookshelf/course/67/topic/482/lesson/1430 

	
	Сезонная одежда.
	Объект «Одень человека по погоде»                                     Формирование умения обобщать и систематизировать представления о временах года, понимания взаимосвязей между явлениями природы и жизнью человека, представления детей об одежде (шапка, пальто, куртка, сапоги, ботинки и др.) и её связи с временем года.
	https://do.mob-edu.ru/ui/index.html#/bookshelf/course/67/topic/482/lesson/1431 

	
	Золотая осень.
Лес. Деревья и кустарники.
	Объект «Осенние листья»                      Развитие умения устанавливать простейшие связи между предметами, делать простейшие обобщения.
	https://do.mob-edu.ru/ui/index.html#/bookshelf/course/67/topic/479/lesson/1412

	
	Здравствуй осень. 
Дары осени. Ягоды.
	*Объект «Пустые клетки»                                           Развитие умения устанавливать простейшие связи между предметами, делать простейшие обобщения и выявлять закономерности, собирая в таблицу фрукты и ягоды.
	

	
	Золотая осень. Леса хвойные и смешанные.
	Объект «Ёлки»                               Развитие умения размышлять, делать простейшие умозаключения и выводы, развитие умения применять разнообразные способы обследования предметов (наложение, приложение, сравнение, сериация).
	https://do.mob-edu.ru/ui/index.html#/bookshelf/course/67/topic/479/lesson/1413

	
	Здравствуй осень. 
Животные осенью.
	Объект «Расположи рисунки в правильном порядке»                                         Развитие логического мышления, умение устанавливать причинно-следственные зависимости, развитие связной речи (рассказ по серии сюжетных картинок); формирование навыка правильного лексико-грамматического оформления рассказа-повествования; развитие речевого творчества.
	https://do.mob-edu.ru/ui/index.html#/bookshelf/course/67/topic/476/lesson/1400



Хочу отметить, что за счет использования интерактивных объектов  заметно улучшается   устойчивость и концентрация внимания, совершенствуется зрительное и аудиальное восприятие, происходит более эффективное мотивационное вовлечение детей.  Предлагаю посмотреть  фрагмент видео индивидуального занятия с ребенком, которое проиллюстрирует эффективность использования интерактивных объектов.

