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Сенсорная коробка – это универсальное обучающее 

 и развивающее многофункциональное пособие. 

 Сенсорная коробка представляет собой емкость, содержащую различные 

природные материалы, мелкие предметы, игрушки по различным темам. 

    

   занятия с сенсорными материалами не имеют возрастных, 
когнитивных и иных ограничений 

   дают свободу выбора действий и творческой инициативы 
ребенка 

   использование сенсорного материала в работе помогает 
разнообразить привычные занятия, превращая их в игру 



СОЗДАНИЕ СЕНСОРНОЙ КОРОБКИ 

   

За основу для создания 
пособия можно взять 
любую емкость 

•  пластиковый контейнер 

• коробку (картонную или 
деревянную) 

• тазик   

 



ОСНОВНОЙ НАПОЛНИТЕЛЬ СЕНСОРНОЙ КОРОБКИ 

    

  Различные крупы (рис, гречка,  

пшено, манка и т. п.) 

  Бобовые (горох, фасоль, чечевица) 

 Макароны различных форм 

(спиральки, ракушки, бантики, звёздочки 

и трубочки, рожки и т.п.) 

 Песок (кварцевый или кинетический) 

 Гидрогелевые шарики 

 Мягкие материалы: кусочки ткани, 

пряжа, вата, синтепоновый наполнитель 
 

  



Игровой материал для сенсорной коробки 

 Природные материалы: 

   шишки, каштаны, жёлуди, орехи, 
семена растений, спилы и кора 
деревьев, камни т. п. 

 Различные декоративные камешки, 
шарики (марблс) 

 Предметы небольшого размера:  

   фигурки животных, игрушки из 
киндер-сюрпризов или 
конструктора, миниатюрные муляжи 
овощей, фруктов, грибов, цветов, 
кубики, геометрические фигуры, 
бусины, пуговицы, пластиковые или 
деревянные буквы, цифры и др. 

    

 



Инструменты и дополнительные емкости для сенсорной коробки 

ложки различные по 
величине, цвету, материалу 

 совочки, лопатки 

 грабельки 

 сачки 

пинцеты 

 пипетки 

 сито 

 лупы  

 корзинки 

 ящички 

 формочки для песка, круп 
(необычной формы)  

 



«Сезонные сенсорные коробки» 



 «Сенсорные коробки для развития восприятия  
цвета, формы, величины» 



ВОЗМОЖНОСТИ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ СЕНСОРНОЙ КОРОБКИ 

в качестве переходного упражнения, помогающего привлечь 
внимание ребенка, для  установления контакта 

 в качестве подкрепления,  как мотивирующий элемент занятий 

как основной этап  занятия 

Основные виды игр  

  

«Раскопки» 

«Прятки» 

 «Сортировка» 

 «Пересыпание» 

«Найди по описанию» 

 



Использование 
сенсорной коробки в 

коррекционно-
развивающей работе   



«Результат применения «Сенсорной коробки» 

развитие познавательного интереса  

развитие восприятия 

развитие мелкой моторики рук 

развитие координации движений 

развитие памяти, внимания, мышления, воображения, речи 

развитие усидчивости и наблюдательности 


